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令和８年度 関東高等学校水泳競技大会 

第７７回 関東高等学校選手権水泳競技大会 

第９４回 日本高等学校選手権水泳競技大会関東地域予選会 

２次要項（競泳） 

参加校：228校 参加人数：1351名（男子763名、女子588名） 会場：横浜国際プールメインプール 

 

１ 全体スケジュール 

期 日 受付 
入場 

受付 

メインプール 

サブプール 
監督者会議 サブアリーナ 閉館時間 

公式練習日 

監督者会議 
７月 17 日㈮ 

９:15 

※(1) 
９:30 ９:30～17:30 

16:00～ 

※(3) 

９:30～17:50 

※(4) 
18:00 

１日目 ７月 18 日㈯ ― ７:50 ７:50～※(2) ― ７:50～※(5) ※(6) 

２日目 ７月 19 日㈰ ― ７:50 ７:50～※(2) ― ７:50～※(5) ※(6) 

３日目 ７月 20 日㈪ ― ７:50 ７:50～※(2) ― ７:50～※(5) ※(6) 

  ※(1)公式練習日のみ、各校の受付を９:15 から行う。 

  ※(2)メインプール・サブプールは、競技終了時間の 40 分後を目安に閉鎖する。 

  ※(3)監督者会議は、東側奥の観覧席（ダイビング側）「J・K・L」を使って行う。 

  ※(4)公式練習日のサブアリーナは、公式練習終了後、20 分を目安に閉鎖する。 

  ※(5)サブアリーナは、競技終了後、50 分を目安に閉鎖する。 

  ※(6)閉館時間は競技終了時間の１時間後とする。 

 

２ 競技スケジュール ◆開会式 18 日㈯ ９:30～ 閉会式 20 日㈪ 15:30～ 

期 日 ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ 
予選競技 決勝競技 

競技開始 終了予定 競技開始 終了予定 

公式練習日 

監督者会議 
７月 17 日㈮ ９:30～17:30  

１日目 ７月 18 日㈯ ７:50～９:10 10:10 14:24 15:00 17:06 

２日目 ７月 19 日㈰ ７:50～９:10 ９:30 14:10 14:30 18:05 

３日目 ７月 20 日㈪ ７:50～９:10 ９:30 12:43 13:30 14:58 

 

３ ＡＤカードについて（会場図参照） 

（１）選手ＡＤ、監督ＡＤ、チームスタッフＡＤおよびトレーナーＡＤは、３階メインアリーナ観覧席入口（①）

の学校受付で受取る。 

（２）競技場内では必ず首から下げ、見えるようにすること。バック等への装着は不可とする。 

入退場の際には確認を行う。ＡＤカードを所持していない者は入退場できない。 

（３）ＡＤカードの貸し借りは厳禁とする。チームスタッフＡＤは、学校名・氏名を記入すること。 

 

４ 入退場について 

（１）公式練習日の入退場 

①各学校の代表者は、９時 15 分（開門時間前）に事前受付をすることができる。 

 事前受付をする場合は、A: 学校受付にて、各校配付プログラムとＡＤカード配付袋を受取る。 

B:「事前申し込みプログラム引換券」を受取る。 

             C:事前購入分のプログラムは、プログラム販売所で、プログラムを受取る。 
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②開門時間は９時 30 分とし、選手および監督・コーチ・チームスタッフおよびトレーナーの入場は、 

３階メインアリーナ観覧席入口とする。 

③ＡＤカードを受取った選手および監督・コーチ・チームスタッフおよびトレーナーの入退場は、３階メ 

インアリーナ観覧席入口・２階サブプール側正面エントランス入口（②）・１階駐車場連絡通路・１階南 

エントランスの４ヶ所全て使用できる。 

④保護者の入場はできない。 

（２）大会３日間の入退場 

①開門時間は７時 50 分とし、選手および監督・コーチ・チームスタッフおよびトレーナーの入場は、３ 

階メインアリーナ観覧席入口と２階サブプール側正面エントランス入口の２カ所とする。 

②９時１５分以降の入退場は、３階メインアリーナ観覧席入口と２階サブプール側正面エントランス入口・ 

１階駐車場連絡通路・１階南エントランスの４ヶ所全て使用できる。 

③学校受付を済ませていないチームは、３階メインアリーナ観覧席入口の総合受付で「プログラム＆   

カード配布引換券」を受取り、都県受付でプログラムとＡＤカード配布袋を受取る。 

④保護者は、３階メインアリーナ観覧席入口より８時 30 分に入場することができる。 

 

５ 会場の使用について 

（１） プールサイドは、内履き（素足不可）とする。入場後に内履きに履き替えを行う。また、履物は放置せず

各自で管理すること。（保護者の履き替えは不要） 

（２）メインプールからサブプール、サブアリーナへは、招集所横のスロープ（⑤）から移動できる。 

（３）大会期間中は、指定されていない場所での敷物の使用や道具を用いての場所取りは禁止する。 

（４）敷地内、外に問わず、プライベートテントの使用は禁止する。 

（５）１階エントランスホールでの食事・ミーティング・ストレッチは禁止する。 

（６）会場内でビデオ・カメラを使って撮影する場合は、通行の妨げにならないようにする。 

（７）更衣室は更衣のみの利用とし、ロッカーの使用、スマートフォンの使用は禁止する。また、更衣室での飲食 

は禁止する。 

（８）更衣室等に荷物などを放置しないこと。また、競技会終了後、放置されたままになっているものは、忘れ物 

として扱う。大会期間中、忘れ物は３階受付にて展示する。大会終了後、残った荷物は処分する。 

（９）車椅子用エリアは身障者の方の優先利用スペースとする。 

（10）館内にある全てのエレベータの使用は禁止する。 

（11）貴重品の管理は各校で行う。 

（12）ゴミは各自で持ち帰る。 

（13）全てのコンセントの使用は禁止する。 

（14）敷地内はすべて喫煙を禁止する。 

（15）サブアリーナ内はすべて履物を禁止する。 

（16）サブプール観覧席の保護者の立ち入りは禁止する。 

（17）すべての施設において、ビン類の持ち込みは禁止とする。 

 

６ プールの使用について 

 （１）メインプール 

    ①水温は 27.0 度、水深は 2.5ｍに設定する。 

 （２）サブプール 

    ①水温は 27.0 度、水深は 2.5ｍに設定する。 

    ②ジャグジー周辺の使用は禁止する （アイスバスは都県割された範囲以内で可） 

    ③プールサイドと観覧席は、選手控所として各都県に割り振るので、互いに譲り合って使用すること。 

（３）ダイビングプール（３日目のみ使用可） 

    ①水温は 27.0 度、水深は 5.0ｍに設定する。 

    ②飛び込み、潜行は禁止する。 

    ③ダイビングプール周辺も３日目のみ使用を認め、各都県に割り振る。 
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７ メインプールでのウォーミングアップについて 

（１）入水の際は足から入水すること。（ダッシュレーン以外の飛び込みは事故防止のため禁止する） 

（２）スイムパドル、コード類の使用は禁止とする。 

（３）使用レーンはダッシュレーンとペースレーンを除き男女別とする。全日共通(女子３-６ﾚｰﾝ、男子７-10ﾚｰﾝ) 

（４）１レーンはペースレーンとする。（スイムのみ可とする） 

ペースレーンは全４日間とも安全を確保しながらすべての種目のスイムを認める。 

   ただし、引率責任者、監督、コーチ、マネージャーが帯同すること。 

（５）２レーンは常時ダッシュレーンとする。（ターンサイド側から） 

（６）ダッシュレーンは、状況によりスタートサイドは10レーンより、ターンサイドは３レーンより増設する。 

（７）ダッシュレーンの代理人による順番待ちは禁止する。 

（８）スタート練習は３日間とも８:40から実施する。公式練習日は毎時30～45分に行う。 

（９）ウォーミングアップ終了後、スタート側プールサイドで会場設営を行うため、速やかに移動すること。 

 

８ メインプール観覧席の使用について 

（１）公式練習日の観覧席使用 

①公式練習日は座席の指定はしない。互いに譲り合って使用すること。 

（２）大会３日間の観覧席使用 

①大会期間中はローテーションにより、各都県に場所を割り振る。各都県委員長の指示のもと、譲り合っ 

て使用すること。 

②競技終了後、１時間で閉鎖する。 

③ダイビングプール側からプールサイドに降りる通路（階段）は、公式練習日、朝のウォーミ 

ングアップ時（７：50～９：00）までは開放する。その時間以外は通行できない。 

３日目は全日使用可能とする。 

 

９ サブアリーナの使用について 

  （１）公式練習日のサブアリーナ使用 

①９時 30 分に開放する。 

②各都県に選手控室を割り振るので、譲り合って使用すること。通路(避難経路)確保のため、指定場所以 

外の使用は禁止する。 

③公式練習終了後、20 分を目安に閉鎖する。 

（２）大会３日間のサブアリーナ使用 

①開門時間７時 50 分と同時に開放する。 

②競技終了後、50 分を目安に閉鎖する。 

※７月 17 日、18 日、19 日は荷物を置いて帰ることを認める。ただし盗難・紛失等について神奈川県 

高体連水泳専門部及び施設では一切責任を負わない。 

 

10 マッサージベッドについて 

（１） マッサージベッドの設置は事前申請した学校のみ設置できる。また、指定された以外の場所では、マッサ 

ージベッドの設置は禁止する。 

（２） マッサージベッドの設置は、サブアリーナ出入口横通路（⑥）とサブプール内ジャグジー周辺（⑦）、サブ 

プール観覧（⑧）席後方とする。通路を十分に確保し、各チームで譲り合って使用すること。マッサージ

ベッドは各校の責任のもと最終日まで置いても構わない。 

（３） ３日目については、ダイビングプール周辺の各都県割り振りの場所に設置を認める。 

 

11 コーチエリアの使用について 

（１） 競技中はメインプールにコーチエリアを設置する。コーチエリアの使用はコーチ、引率・監督のみとする。 

(２） 開設時間は３日間とも予選競技開始 10 分前から決勝競技終了までとする。 
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⑥

⑥ 

⑦

⑥ 

⑧

 

（３） コーチエリアへの移動は、西側階段（④）か、メインロビー付近にあるメインプール入口（③）を通っての 

みプールサイドに移動することができる。 

 

12 インターハイ受付について 

   インターハイ出場者の受付は次の時間帯で行う。（１階メインプール入口③ 横） 

 

 

 

13 動画配信について 

  １日目 https://youtube.com/live/gT042siTcJM?feature=share  

 

 

 

 

２日目 https://youtube.com/live/uOOs6gHRMHM?feature=share 

 

 

 

 

３日目 https://youtube.com/live/k3zrZDHOvQ4?feature=share  

 

 

※ 限定公開のため、こちらのリンクまたは QRコードからのみ閲覧可能。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月18日（土） ７月19日（日） ７月20日（月） 

11：30～16：00 ９：00～17：00 ９：00～16：00 

①  

⓶ 

④

 

⑤ 

駐車場 

駐車場 

https://youtube.com/live/gT042siTcJM?feature=share
https://youtube.com/live/uOOs6gHRMHM?feature=share
https://youtube.com/live/k3zrZDHOvQ4?feature=share
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③ 

リゾリューション 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


