
関東高等学校体操競技大会に出場される選手の皆様へ 

～炭酸マグネシウムの使用について～ 

（お願い） 

 

昨今、体操競技の大会開催を受け入れてくださる公共の体育館が減少していることはご存

じかと思います。 

その原因は、炭酸マグネシウムの付着及び飛散等による体育館の換気ダクトや施設の汚損

が原因です。 

 

「高崎アリーナ」は、毎年数多くの体操競技の全国大会を開催していただいています。 

今後も継続して、大会の開催を受け入れていただくためにも炭酸マグネシウムの節度ある

使用をお願いしたく以下のことにご協力ください。 

 

・競技面やマット以外の床・壁等を、炭酸マグネシウムやはちみつ等が付着した状態でむや

みに触らない。 

・炭酸マグネシウムが宙に舞ってしまうような行為をむやみにしない。 

・選手席や観客席の椅子を炭酸マグネシウムで汚さない。 

・フロア内からロビー等に出るときは必ず靴を履き替える。競技中にトイレに行く際も同様。 

・もし、汚してしまった場合には、すぐに拭き取りをする。 

※高崎アリーナは水拭き厳禁です。 

本大会の会場であり、体操競技にとっても大事な施設である「高崎アリーナ」の良好な競

技環境を維持していくために、選手のみなさん一人ひとりに協力していただく必要がありま

す。 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

群馬県高体連体操専門部 

 


